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Bospacm 12-18 nem .. Aama:
Ne Mpuem nuim, HaumeHoBaHue | Macca | luweBbie BeWeCTea, I Kkan BUTaMUHbI, mr MuHepanbHbie BELW,ECTBA, Mr
6noaa 6nopa nopum B b y B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
p, |N@wapucosan pacchindaras c 200 | 8,00 | 660 | 42,60 | 306,60 | 0,20 | 11,30 119,80 | 068 | 2,08
OBOLAMM
2. |KypvHoe ¢nne nog osowamm 100 9,90 | 15,60 | 11,50 | 235,00 | 0,04 0,12 0,34 92,00 17,20 0,91
3. |HanwuTok YawHbIK "BUTaMUHHbIA" 200 6,00 0,20 | 27,00 | 111,00 | 0,01 | 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHndHblM oboraueHHbIA _
4. BUTAMMHAMMU (18 AETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 129,00 | 0,017( 0,015 10,00 7,00 0,55
Bcezo 3a 3aempax 550 27,95 | 23,10 | 107,65 | 781,60 | 0,27 91,44 0,34 0,00 | 232,89 27,84 4,11 0,00
O6ed
1. |Bopuy c KanycToi u KapTodenem | 250/10| 1,70 5,00 11,60 97,00 [ 0,04 7,94 28,94 20,97 0,95
g |RAWATRENHERaA PAECHINNATAAC. | ooy | 54ee | g71 | 5439 | 36200 | 185 | o028 23,44 | 174,67 | 6,65
MACOM OTBaPHbIM
3. |Kakao c MO/AIOKOM 200 3,80 3,50 11,20 91,20 0,03 0,52 13,29 111,00 30,70 1,10 130,00
Xne6 neHu4HbIN 06oralleHHbINA
4. |BuTamMuHamu (ana AeTcKoro 50 4,05 0,70 26,55 | 129,00 |0,017| 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHWA)
5. |Cok ¢pyKTOBbIN 100 0,40 0,00 11,50 47,00 0,01 1,00 0,00 21,00 11,00 1,10 16,00
Bcezo 3a 06ed 840 34,61 | 17,91 | 115,24 | 727,10 | 1,58 9,76 13,29 | 0,00 | 194,38 | 244,34 10,35 | 146,00
Bcezo 3a denb 62,56 | 41,01 | 222,89 |1508,70| 1,84 | 101,19 | 13,63 | 0,00 | 427,27 | 272,18 | 14,46 (146,00
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Adama:

Ne Mpuem nuwm, HammeHoBaHne | Macca | MuweBble BewecTsa, r Hiciai ButamuHbl, mr MuHepanbHble BeLLLecTBa, Mr
6nopa 6nopa nopum b K vy B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak

1. MakapoHHble U3aenna oTBapHble 180 6,60 4,70 39,40 | 230,00 | 0,07 0,00 269,60 11,31 9,07 0,92 49,56
KoTneTbl U3 roBAMHbI C COYCOM

2. 90/30 | 14,60 | 10,90 | 15,60 | 218,00 | 0,08 0,91 23,10 40,48 34,20 1,75. | 164,40
TOMATHbBIM

3. |Ya¥ c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 | 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nweHuyHbIM oBoraleHHbI

4, |BUTaMWHamK (oA AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 | 0,017| 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHuna)
Bcezo 3a 3asmpax 560 25,35 | 16,30 | 90,65 | 612,00 | 0,17 0,97 293,00 | 0,00 | 62,05 50,27 3,25 221,16

O6ed

1. |Cyn KapTodenbHbli C Kpynowu 250 2,60 2,50 19,30 | 112,00 | 0,08 7,00 15,49 24,01 0,91

2. |KaptodenbHoe niope c macnom 180/5 | 3,70 5,90 24,00 | 166,00 | 0,14 12,45 42,72 34,08 1,24

3. |Pbiba, 3ane4eHHas C MOPKOBbLIO 100 12,80 | 8,25 2,75 137,00 | 0,07 0,42 54,45 19,95 0,44

4. |HanwTtoK YaiHblid "BUTAMUHHbIA" 200 6,00 0,20 | 27,00 | 111,00 | 0,01 | 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nuweHnyHbI oboraleHHbIiA

5. |BUTamuHamu (418 AETCKOTO 80 6,48 1,12 42,48 | 206,40 | 0,027 | 0,024 16,00 11,20 0,88
NUTaHKA)
Bcezo 3a obeo 815 31,58 | 17,97 | 115,53 | 732,40 | 0,33 | 99,89 0,00 0,00 | 139,75 | 92,20 4,04 0,00
Bcezo 3a oens 56,93 | 34,27 | 206,18 | 1344,40| 0,49 | 100,86 | 293,00 | 0,00 | 201,80 | 142,47 | 7,29 (221,16
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Adama:

Ne MNpvem nuwm, HaumeHosauue | Macca | [l4uieBble BeWecTsa, r KKan BuTamuHbI, Mr MuHepanbHble BewecTsa, Mr
6mopa 6nopa nopuu b X Yy Bl o A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 P 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
1. |MnoB U3 KypuLpl 250 24,50 | 35,30 [ 30,50 | 582,50 | 0,08 0,82 183,70 27,80 49,80 2,30 291,20
2. |Yalt c MONOKOM U caxapom 200 1,40 1,40 11,20 61,00 0,01 0,26 6,90 53,06 6,09 0,07 0,41
3. |MNeyeHbe 20 0,40 2,60 9,48 63,02
Xneb nweHn4YHbIA oBoralleHHbIN
4. |BuTammHamu (4na geTcroro 80 6,48 1,12 42,48 | 206,40 (0,027 | 0,024 16,00 11,20 0,88
nUTaHuA)
Bcezo 3a 3aempak 550 32,78 | 40,42 | 93,66 | 912,92 | 0,12 1,10 190,60 | 0,00 | 96,86 67,09 3,25 291,61
06ed
1. |Canat u3 BenokayaHHOM KanycTbl 100 2,00 4,50 10,10 89,50 0,02 21,65 58,80 20,50 0,75
y, [N RERpEAGHEN B 250 | 2,70 | 2,50 | 18,80 | 111,00 | 0,08 | 6,60 13,38 | 20,92 | 0,86
MaKapOHHbBIMK U3eNUAMM
3. |Hapkoe no-gomallHeEMY 200 19,30 | 19,90 | 18,90 | 334,00 | 0,16 8,77 35,20 23,88 48,35 3,59 230,00
g, | DRI EATENMBCAPDRAHHNN 200 | 0,10 | 0,10 | 23,60 | 93,00 | 0,00 | 7,50 2,72 | 000 | 012
"lunosHMKOBbLIN"
Xneb nweHundHbl 0BoralweHHbIN
5. |BuTamuHamu (Ana AETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 | 129,00 | 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHuA)
Bcezo 3a 0beo 800 28,15 | 27,70 | 97,95 | 756,50 | 0,27 44,54 35,20 | 0,00 108,78 96,77 5,87 230,00
Bcezo 3a dens 60,93 | 68,12 | 191,61 | 1669,42| 0,39 | 45,64 | 225,80 | 0,00 | 205,64 | 163,86 | 9,12 |521,61
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Hdama:

Ne Mpvem nuim, HaumeHosaHmMe | Macca | luWweBble BeWeCTBa, I - BuUTamMHbI, Mr MuHepanbHble BELLECTBa, Mr
6noga 6nopa nopuu b X Yy Bl C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak

1. |Kawa nieHHana MOI0YMHaA BA3KanA 220 7,80 9,76 37,40 | 269,98 | 0,19 0,60 53,80 138,60 | 48,40 1,24 | 185,00

g, ok MEVMIRT 2 U0 80/10 | 1426 | 8,44 | 15,02 | 181,28 | 0,02 | 022 15024 | 21,54 | 028 | o000
CTYLEHHbIM MOAOKOM

3. |Yali ccaxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 | 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nuweHuuHbIA 060oraleHHbII ..

4. |BATamMHamu (ana petckoro 80 6,48 1,12 42,48 | 206,40 (0,027 0,024 16,00 11,20 0,88
NUTaHUA)
Bcezo 3a 3aempax 590 28,64 | 19,32 | 104,00 | 692,66 | 0,24 0,88 54,10 305,10 | 81,14 2,43 192,20

06ed

T e G 250/10| 1,70 | 560 | 840 | 91,00 | 0,05 | 12,00 31,82 | 19,09 | 0,70
KapTodenem ¥ cMeTaHoun

2. |Kawa rpeyHesan paccbinyaTan 180 10,40 | 6,80 45,40 | 288,00 | 0,31 0,00 0,02 16,88 159,54 5,47 250,20

g, |TePTe/V M3 TOBAAMHBICCOYEOM | o006 | 1360 | 13,00 | 670 | 196,00 | 0,07 | 043 | o008 36,80 | 22,48 | 1,64
TOMATHbIM

4. |Yai dpykToeblid "LIMNOBHUK" 200 6,00 0,20 27,00 | 111,00 | 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xne6 nwerunuHbli o6oralweHHbIA

5. |ButamuHamu (ona aeTckoro 50 4,05 0,70 26,55 | 129,00 | 0,017| 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHus)
Bcezo 3a obeo 820 35,15 | 26,30 | 114,05 | 815,00 | 0,46 92,45 0,10 0,00 | 106,59 | 211,07 8,93 250,20
Bcezo 3a denp 63,79 | 45,62 | 218,05 |1507,66| 0,69 | 93,33 54,20 |0,00| 411,69 | 292,21 | 11,36 |442,40
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Ne Mpuem nuwn, HamumerosaHue | Macca | MuuieBble BellecTsa, r MkaR BuUTammuHbI, mr MuHepanbHble BelecTsa, Mr
6no0aa 6nopa nopum b X Yy Bl C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
1. |KapTodenbHoe niope ¢ Maciom 180/5 | 3,95 6,09 26,5 177,19 | 0,2 31,15 0,00 63,86 40,14] 1,53 0,00
2. |KoTneta pbibHanA 80 14,28 | 9,56 13,72 | 199,12 | 0,01 0,33 41,64 26,68 0,87
3. |Yal c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 | 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nweHWYHbIn 060raLleHHbIl o
4, |BMTaMUHamM (ana geTckoero 80 6,48 1,12 | 42,48 | 206,40 |0,027| 0,024 16,00 11,20 0,88
NUTaHuA)
Bcezo 3a 3aempax 555 24,81 | 16,77 | 91,80 | 617,71 | 0,24 31,54 0,30 121,76 78,02 3,31
O6ed
T e 250 | 2,40 | 6,42 | 16,52 | 133,32 | 0,08 | 6,92 26,25 | 24,75 | 0,90
CMETaHOMN
2. |Kawa "ApTek" monoyHas BA3Kas 200/5 | 8,00 8,00 | 40,80 | 268,80 | 0,15 0,48 129,30 | 40,40 2,30
3, |Kotneta pybneHHas u3 NTuupbl 90 15,70 9,52 13,49 203,00 | 0,04 0,12 0,15 40,69 24,26 1,53
4. |Yah dpykToBbiit "IUMNOBHMK" 200 6,00 0,20 27,00 | 111,00 | 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nuwerndHbIN oboraleHHbIA
5. |BuTamuHamu (ONA AeTCKOro 50 4,05 0,70 | 26,55 | 129,00 |0,017| 0,015 10,00 7,00 0,55
NMUTaHUA)
Bcezo 3a 0obeo 805 36,15 | 24,84 | 124,36 | 845,12 | 0,30 | 87,54 0,15 0,00 | 217,33 | 99,37 5,85 0,00
Bcezo 3a denp 60,96 | 41,61 | 216,16 | 1462,83| 0,53 | 119,08 0,45 |0,00|339,09|177,39| 9,16 0,00
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HAama:

Ne Mpuem nuwmu, HammeHoBaHne | Macca | luweBble BELWECTBA, I Horita ButamuHbl, mr MuHepanbHble BelecTsa, mr
6nopa 6noaa nopum b ) Yy Bl C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 2 10 11 12 13 14 15
3aempak

1. [Kawa"[Opyxba" 220 5,50 8,36 26,20 | 195,80 | 0,07 0,63 36,50 126,50 29,70 0,55 135,30

2. |HanuTtok YaiHblit "BUTaMUHHbBIN" 200 6,00 0,20 27,00 | 111,00 | 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb niieHnYHbIA oboralleHHbIN

3. |BuTamuHamu (ann aeTckoro 80 6,48 | 1,12 | 42,48 | 206,40 |0,027| 0,024 16,00 | 11,20 | 0,88
MUTaHWA) o

4. |Bynouka cfob6Has 70 5,5 6 36,8 223 0,07 0,03 19,37 8,33 0,7

5. |Cblp NOPLUMOHHBIN 20 4,60 5,80 0,00 71,60 | 0,01 0,13 52,00 176,00 6,60 0,26 100,00
Bceezo 3a 3aempax 590,00| 28,08 | 21,48 | 132,48 | 807,80 | 0,19 80,81 88,50 348,96 58,79 2,96 235,30

06ed

1. |DpyKT cBEXUH 80 0,60 0,60 14,70 70,30 15,00 24,00 13,50 23,30

5. |CYn KapTOdEnbHbIA C 250 | 2,70 | 2,50 | 18,80 | 111,00 | 0,08 | 6,60 13,38 | 20,92 | 086
MaKapOHHbIMW U34eNUAMN

3. |Pary oBouwHoe 180 2,70 13,00 | 17,20 | 199,10 | 0,08 10,40 37,10 28,60 33,30 1,10 74,10

4. |KoTneTbl U3 roBAAMHbLI 90 14,60 | 10,90 | 15,60 | 218,00 | 0,08 0,81 23,10 40,48 34,20 1,75 164,40

5. [Yal c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 | 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nweHudHbIn oboralleHHbIHR

6. |BUTamuHamM (ana geTcKoro 50 4,05 0,70 26,55 | 129,00 | 0,017 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 0bed 860 24,75 | 27,70 | 101,95 | 762,40 | 0,26 32,97 60,50 | 0,00 | 116,72 | 108,92 27,59 | 245,70
Bcezo 3a denn 52,83 | 49,18 | 234,43 | 1570,20| 0,44 | 113,78 | 149,00 | 0,00 | 465,68 | 167,71 | 30,55 | 481,00
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Hedens Il feHb 2 LT B Hdama:

Bozpacm 12-18 nem

Ne Mpuem nuium, HanmeHoBaHWE Macca | Muuwesble BeLecTea, r " BUATaMMHbI, MT MuHepanbHble BeLecTBa, mMmr
6niopa 6niopa nopum b o Yy B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
1. |Kawa rpeunesan paccbinyaran 180 10,40 | 6,80 45,40 | 288,00 0,31 0,00 0,02 16,88 159,54 5,47 250,20
,  |Tedrenn u3 roBRAMHLICCOYCOM ) gg/30 | 13,00 | 13,00 | 6,70 | 196,00 007 | 043 | 008 36,80 | 22,48 | 1,64
TOMaTHbIM
5, [Hucens BMTAMMKUSUPOBAHKEM 200 | 010 | 0,10 | 2360 | 9300 | 000| 750 272 | 000 | 012
"LLIMNOBHUKOBbLIU _
¥ne6 nweHUYHbIA oBoraLleHHbIA _
4. |suTammHamu (a8 QETCKOTO 50 4,05 0,70 26,55 | 129,00 0,017| 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTanus)
Bcezo 3a 3a6mpak 560 27,55 | 20,60 102,25 | 706,00 0,40 7,95 0,10 0,00 (| 66,40 189,02 7,78 250,20
O6ed
1. |Canat Ma3aiika 100 1,40 8,40 8,20 114,00 | 0,02 5,50 11,05 8,35 5,35
2. |Vxa c kpynoi 250 8,90 2,20 13,80 | 112,00 | 0,10 4,94 18,64 23,98 0,84
3. |Mnoe us oTBapHOW rOBAAUHDI 200 14,80 | 16,00 40,10 | 372,00 0,05 0,22 17,42 45,28 2,28
4. |YaW c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nieHnuHbIi 0BorauleHHbIM
5. |suTamunamm (anA DETCKOrO 50 4,05 0,70 26,55 | 129,00 0,017| 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHwuA)
Beezo 3a 06e0 800 29,25 | 27,30 97,75 | 762,00 0,18 10,72 0,30 0,00 | 57,37 84,61 9,05 7,20
Bcezo 3a Oewb 56,80 | 47,90 | 200,00 1468,00| 0,58 | 18,66 0,40 (0,00 123,77 273,63 | 16,83 | 257,40
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Bo3pacm 12-18 nem Hedena Il deHs 3 Hdama:
No Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue | Macca | MMuleBble BElWECTBa, - BuTamuHbI, Mr MuHepasibHble BeLecTBa, mr
6nopa 6aopa nopuu B X Yy B1 C A E Ca Mg Fe P
. 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
1. |Puc npunyLeHbIn 200 5,03 5,78 51,89 | 279,37 | 0,06 0,00 14,64 35,44 0,77
z woﬂwmpm?xs V3 KYP B TOMATHOM | 90/30 | «9,27 | 11,83 | 546 | 160,90 | 0,05 | 0,10 29,16 | 27,29 | 1,09
3. |Ya¥ ccaxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb niieHnyHblil oboralieHHbIiA o
4. |BUTamMuHamu (ons AETCKOro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
nuTaHua)
Bcezo 3a 3aempax 570 18,45 | 17,91 | 93,00 | 604,27 | 0,13 0,16 0,30 54,06 69,73 2,44 7,20
O6ed
1, |CYN KPECTBARCKAN € KpYNOW ¥ 250/10| 2,10 | 5,10 | 12,40 | 105,00 | 0,04 | 800 2332 | 17,18 | 0,64
CMETaHoM
2. |KaprodensHoe nope ¢ Maciom 180/5 | 3,70 5,90 24,00 166,00 | 0,14 12,45 42,72 34,08 1,24
3. [Tynaw w3 otBapHoro maca (roeaavy 100 12,63 | 12,78 2,88 173,10 | 0,03 1,13 25,36 11,25 17,78 1,76 133,00
4. |Yai dpykToBbIM "LMNOBHKK" 200 6,00 0,20 27,00 | 111,00 | 0,01 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nweHWYHbIH 06oralleHHbINA
5. |BMTamuHamu (ana geTcKoro 50 4,05 0,70 26,55 | 129,00 | 0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHKWsA)
6. [lMe4yeHbe 30 0,61 3,90 14,22 94,54
Bcezo 3a 06e0 825 29,09 | 28,58 | 107,05 | 778,64 | 0,24 | 101,60 25,36 | 0,00 | 98,38 79,00 4,76 133,00
Bcezo 3a denb 47,54 | 46,49 | 200,05 |1382,91| 0,36 | 101,75 | 25,66 |0,00| 152,44 | 148,73 | 7,20 | 140,20




YTBEpKaato
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Bo3pacm 12-18 nem Aama:
1 Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Macca NMuueBble BewecTsa, r KKan BUTamuHbI, Mmr MuHepanbHble Belwecrsa, mr
6nopa nopumnm b H Yy B1 C A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak

1. |MaKapoHHble u3fenua oTBapHble 180 6,60 4,70 33,40 230,00 | 0,07 0,00 | 269,60 11,31 9,07 0,92 | 49,56

5 |HOTAETMIWA [ABAAVHEI CEONCOM | gnepy | qu3n | s | 1527 | 2508s | oo | o7 20,08 | 21,58 | 2,13 | 0,00
TOMATHbIM

3. [Ya# c caxapom 200 0,10 0,00 9,10 35,00 0,00 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nweHnyHbI oboralleHHbIn

4. |sutamuHamn {ANA OeTCKOoro 80 6,48 1,12 42,48 206,40 | 0,027 | 0,024 16,00 11,20 | 0,88
NUTaHNA)
Beezo 3a 3asmpax 580 27,49 | 20,11 | 106,25 | 721,95 | 0,18 | 0,33 | 269,90 67,65 | 41,85 | 3,96 | 56,76

06ed

1. |BMHerper oBOLHOM 100 1,25 2,30 7,10 55,00 0,02 3,50 | 162,00 23,20 16,10 | 0,60 | 48,30

p, |CYnwapTogenuhuit cboBosbMn M| oy | 5 on | 430 | 31,50 | 199,00 | 022 | 466 32,23 | 39,84 | 2,30
rpeHKamu

3. |Kawa nweHHana BA3Kan 180/5 7,71 7,87 | 38,54 256,75 | 0,22 1,25 0,00 120,48 | 49,64 | 1,35 0,00

4. |[KypwHoe $une nog oBoWamu 100 9,90 | 15,60 [ 11,50 235,00 0,04 0,12 0,34 92,00 17,20 | 0,91

5. |HanuToK 4aiHbiid "BUTAMUHHbLIA" 200 6,00 0,20 27,00 111,00 | 0,01 | 80,00 11,09 2,96 0,57
Xneb nuweHndHbiK 0BoraleHHbI i

6. |BMTamuHamu (ons geTcKoro 50 4,05 0,70 26,55 129,00 (0,017 | 0,015 10,00 7,00 0,55
NUTaHUA)
Bcezo 3a 0bed 885 36,81 | 30,97 | 142,19 | 985,75 | 0,52 | 89,55 | 162,34 | 0,00 | 289,00 | 132,74 | 6,28 | 48,30
Bceezo 3a denp 64,30 | 51,08 | 248,44 | 1707,70 | 0,70 | 89,88 | 432,24 | 0,00 | 356,65 | 174,59 | 10,24 | 105,06




L YTBepkaaio
Anpektop-COL c. Tactyba
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Bospacm 12-18 nem Hedena Il e 5 ' 3 Jdama:
Ne Mpuem nuwm, HammeHosaHne Macca Muuwesbie BewecTsa, I KKan ButamuHbl, mr ! " MuHepanbHble Bewecrsa, Mmr
6aropg, 6nopa nopuun b b Yy Bl o A E Ca Mg Fe P
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak

1. [KaptodensHoe nope c maciom 200/5 4,39 6,77 29,45 196,80 0,22 | 34,61 71,42 44,63 1,70 0,00

2. |KoTtnetbl CTygeH4eckue 90 15,70 | 20,30 | 15,41 306,00 | 0,04 0,16 45,77 27,29 | 1,72 0,00

3. [|Ya# dbpykToBbIA "LLUMNOBHUK" 200 6,00 | 0,20 | 27,00 111,00 | 0,01 | 80,00 11,09 2,96 0,57 0,00
Xneb nweHn4HbIN oBoraweHHbIN

4. |BUTaMmMHamm (ona geTcKoro 60 4,86 0,84 31,86 154,80 | 0,020 | 0,024 12,00 8,40 0,66 0,00
NUTaHKMA)
Beezo 3a 3aempax 555 30,95 | 28,11 | 103,72 | 768,70 | 0,29 | 114,79 140,28 | 83,28 | 4,65 | 15,00

Obed

1, |CYnKapTOgenbhbIi C 250 | 2,70 | 2,50 | 18,80 | 111,00 | 0,08 | 6,60 13,38 | 20,92 | 0,86
MaKapOHHbIMU M30EAUAMM

2. 180 6,60 | 4,70 | 39,40 | 230,00 | 0,07 0,00 | 269,60 11,31 9,07 0,92 | 49,56
MaKapOoHHbIE U3JIENUA OTBAPHbIE

3. |KoTsnerbl u3 roBaauHbI 90 14,60 | 10,90 | 15,60 218,00 | 0,08 | 0,91 23,10 40,48 | 34,20 | 1,75 | 164,40

4. [Yai ¢ caxapom 200 0,10 | 0,00 9,10 35,00 0,00 | 0,04 0,30 0,26 0,00 0,03 7,20
Xneb nweHndYHbIA 06oralLleHHbIA

5. |BuTamuHamu (ana geTcKkoro 80 6,48 1,12 42,48 206,40 | 0,027 | 0,024 16,00 11,20 | 0,88
nuTaHua)
Bcezo 3a 0beo 800 30,48 | 19,22 | 125,38 | 800,40 | 0,26 | 7,57 | 293,00 | 0,00 | 81,43 | 75,39 | 4,44 | 221,16
Bcezo 3a dens 61,43 | 47,33 | 229,10 | 1569,10 | 0,55 | 122,37 | 293,00 | 0,00 | 221,71 | 158,67 | 9,09 | 236,16




